
En Bici Sense Edat
Memòria d’activitat 2017



En Bici Sense Edat (Cycling Without Age) és una iniciativa senzilla però innovadora originada el 
2012 a Copenhaguen. La idea de la iniciativa es la de restaurar la capacitat d’anar amb bicicleta 
a la gent gran tenint en compte les dificultats de mobilitat d’aquest col·lectiu. Tot gràcies a l’ús 
d’un tricicle especialment adaptat i la participació de persones voluntàries que condueixen el 
tricicle de manera altruista. A més a més es una activitat que permet noves relacions intergener-
acional entre el conductor/a del tricicle i els passatgers/es.

L’experiència des dels seus començaments va ser tan enriquidora per a ambdues parts, persones 
que condueixen el tricicle i les persones passajeres, que al cap de poc temps va començar a créix-
er amb ajuda de finançament públic i la col·laboració d’un ampli grup de persones voluntàries. 
Avui dia el projecte s’ha estès per tota Dinamarca, així com a la resta del món, arribant a més de 
450 ciutats.

A Barcelona, l’any 2016, des de Biciclot es va a engegar una prova pilot finançada pel Ajuntament 
de Barcelona i la Generalitat de Catalunya. Els resultats han estat tan positius i exitosos com a 
les ciutats predecessores: el darrer trimestre del 2016 es van realitzar més de 70 sortides per 6 
barris de Barcelona amb uns 150 passatgers i la participació de 30 voluntaris i 9 entitats.

Aquest any passat 2017, s’ha donat continuïtat al servei que es va a oferir durant la prova pilot a 
l’any 2016, aconseguint oferir prop de 200 passejades en 6 mesos de funcionament.

El servei s’ha pogut realitzar amb unes 250 persones com passatgers (gent gran), a 12 equipa-
ments i/o entitats diferents (9 equipaments a Barcelona, 2 a Terrassa i 1 a Viladecans)

Al llarg de l’any es van celebrar 8 cursos de formació per a conductors/es voluntaris/es, en total 
79 persones van rebre la formació.

En paral·lel a tota aquesta activitat realitzada amb 1 tricicle, es va a realitzar d’un estudi mèdic 
gràcies a la col·laboració de la Casa Asil de Sant Andreu que ha posat el seu tricicle a disposició 
del programa. Aquest estudi mèdic es va dissenyar amb l’objectiu de comprovar científicament 
els beneficis per la salut de les persones grans que hi participen del programa.  

Per la realització de l’estudi mèdic participen 29 persones grans com passatgeres del tricicle, un 
grup de 10 voluntaris que realitzen prop de 350 sortides/passejades. Tota aquesta activitat dirigi-
da per una mèdica voluntària, Karla Salas, invesigadora de l’Hospital de Sant Pau. 

Memòria d’activitat 2017
introducció



Registre de sortides i participants
primavera 01
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1 10:30-11:30 HlebAD08odaV led zuL iraM
11:30-12:30 HlebAD48onarreS aniledA
15:30-16:30 raséCDailataND18selboR anauJ
16:30-17:30 raséCDalraCD57zepoL anirotciV
17:30-18:30 HmiuQD87ivlletsaC asereT ªM
10:30-11:30 HlebAD78nótnA nóicnusA
11:30-12:30 lebAD78arteP sénI
17:30-18:30 Luis Meseguer8 2H Alicia Domenech6 9D QuimH
10:00-11:00 Mercedes Rico8 2D Adelina Gómez7 5D Jemima DM a. Elisa
11:00-12:00 María Moral 76 DR osa Abello8 4D Jemima
12:00-13:00 Fina Marín8 1D Rafaela Lizama 78 DJ emima
12:00-13:00 DailataND18selboR anauJ

10:30-11:30 Alicia Domenech6 9D Ma. Teresa Bataller 73 DR osario D Berta

2 15:30-16:30 DailataND18*selboR anauJ
16:30-17:30 Luis Meseguer*8 2H Alicia Domenech*6 9D JimH

11:30-12:30 Rosa Abello* 84 D- Abel H

11:00-12:00 Alicia Domenech**6 9D -J emimaD
12:00-13:00 Juana Robles*8 1D -J emima
12:00-13:00 Adelina Gómez* 75 DM ercedes Rico* 82 DJ emima

3 10:30-11:30 Jose Díaz7 6H Teó lo8 3H María Pazos DM aría Elisa
11:30-12:00 Josefa Margàis 79 D- María Pazos
12:00-12:30 Enriqueta M7 6D Josefa Musolas 96 DM aría Pazos

Dilluns 
22/05/2017

Habitatges Cami An c 
de Valencia

Dimarts 
23/05/2017

Habitatges Cami An c 
de Valencia

Dimecres 
24/06/2017

Habitatges Cami An c 
de Valencia

Dijous 
25/05/2017

Habitatges Cami An c 
de Valencia

Diumenge 
28/05/2017

Habitatges Cami An c 
de Valencia

Dimarts 
30/05/2017

Habitatges Cami An c 
de Valencia

Dimecres 
31/05/2017

Habitatges Cami An c 
de Valencia

Dijous 
01/06/2017

Habitatges Cami An c 
de Valencia

Dimarts
06/06/2017

Residencia Fort Pienc

i

Lloc Horari



Registre de sortides i participants
primavera 02

17:30-18:30 Dalia S. 85 D- Jonathan H Quim
10:30-11:15 Teresa C.8 7D Mª Angeles A.8 8D Jonathan H
11:15-12:00 Rosa Muñoz 86 D- Jonathan
12:00-13:00 Pilar Zuazo9 9D Carolina Ll.7 9D Jonathan
17:30-18:15 Leonor Guinea9 1D - QuimH
18:15-19:00 Rene H.6 4H - Quim
10:30-11:30 Ana Campy 92 DR osa Felip7 6D DavidH Olga
11:30-12:30 Mª Angeles C.8 7D Fina D. 86 DD avid Olga
10:30-11:30 Francisca Mas 83 D- Sara DJ erònia
11:30-12:30 María Carro9 1D -S araJ erònia

11:00-12:00 Conchita Requesens8 4D Ascención M.9 5D María ElisaD María  

4 Residencia Fort Pienc 10:30-11:00 Fina María 92 D- Olga D
11:00-11:45 Carmen Sanchez 91 D- Olga
11:45-12:30 Dolors Farré8 3D -O lga
10:30-11:15 Carmen Montany 87 D- María P. D
11:15-12:00 Josefa Aragon9 5D Rosa Susany 86 DM aría P.
12:00-12:45 Manuel L. 87 H- María P.
17:30-19:20 Luisa Manresa9 4D Josefa Sancho9 3D Caterina DQ uim
10:30-11:15 Josefa Z 99 D- Jonathan H
11:15-12:15 Pere Font9 1H Federico Fernandez8 9H Jonathan
17:30-18:30 Josefa Valero9 2D Consol Oriol 91 DC aterinaD
10:30-12:00 Josefa García7 9D Lluïsa M. 94 DE va D
12:00-13:00 Esperanza V. 95 DE nriqueta M.* 76 DE va

Dimecres
07/06/2017

Residencia Fort Pienc

Divendres 
09/06/2017

Residencia Fort Pienc

Dissabte
10/06/2017

Residencia Fort Pienc

Diumenge
11/06/2017

Residencia Fort Pienc

Dilluns
12/06/2017

Dimarts
13/06/2017

Residencia Fort Pienc

Dimecres
14/06/2017

Residencia Fort Pienc

Dijous
15/06/2017

Residencia Fort Pienc
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Registre de sortides i participants
primavera 03

10:30-11:15 Jaume Panades9 0H -D avid H
11:15-12:00 Emilio Marcos7 0H -D avid
12:00-13:00 María Queralt 72 D- David

Residencia Fort Pienc 10:30-11:13 Angeles Mendez 92 D- MaríaD
18:00-18:45F rederic8 9H -M auricioH

5 11:00-12:00 Montse Albere8 7D - AbelH
12:00-13:00 Lluïsa Suria8 6D María Perez8 0D Abel

Divendres
16/06/2017

Residencia Fort Pienc

Dissabte 
17/06/2017

Dilluns
18/06/2017

Habitatges Via 
Favencia I

10:00-11:00 Josefa Zampaña 90 DM aría Pelaez8 9D Olga D
11:00-12:00 Alba María Luna8 0D Carme Mar n7 6D Olga
16:30-17:30 Isaak Muñoz 76 H- Gerard H
17:30-18:30 Aurora Rodriguez 75 DR osa Rodriguez7 9D Gerard
10:00-11:00 María Carretero8 1D Montserrat Enriquez8 6D Olga D
11:00-12:00 Antonia Mar n8 2D Carme Mar n7 6D Olga

6 11:00- DainòreJD57oletseS anelE00:21

16:30- HdrareGH88orravaN nauJ03:71

11:00-12:00

.P aíraM28ogerdoM súseJ
10:30-11:30 Montse Teixidor 85 DJ ulia Toro8 3D María Elisa
11:30-12:30 asilE aíraMD78*ereblA estnoM
10:00-11:00 Baltazar Pujol 81 H Cesáreo Donaire 81 HD avid
11:00-12:00 Juana Losilla7 2D Juana Peña 82 DD avid

Dimarts
19/06/2017

Habitatges Via 
Favencia I

Dijous
22/06/2017

Habitatges Via 
Favencia I

Dilluns 
26/06/2017

Habitatges Via 
Favencia II

Dimarts
27/06/2017

Habitatges Via 
Favencia II

Dimecres
28/06/2017

Habitatges Via 
Favencia II

Divendres
29/06/2017

Habitatges Via 
Favencia II

Dissabte
01/06/2017

Habitatges Via 
Favencia II
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Registre de sortides i participants
tardor 01
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Lloc Horari

1 residència Pare Batllori 17:00-18:00 Núria Gonzalez 79 D Margarita Baró 71 D Maria Cacharro D
18:00-19:00 *DorrahcaC airaMD87ílobrA asereT

residència Pare Batllori 12:00-13:00 Conxita Casasín 94 D Gregori Mar n 90 H Josep Maria H Miquel
residència Pare Batllori 17:00-18:00 Isabel Rodriguez 95 D Soledad Garcia 69 D Jonathan Tapia LopeH
residència Pare Batllori 16:00-17:00 Isabel Rodriguez 95 D* Soledad Garcia 69 D* Maria Elisa D

2 residència Pare Batllori 15:45-17:15 Eduard Vilagrassa 89 H Antònia Mir 89 D Tashi Lewis H
17:40-19:00 iG tnerroT aniretaCH38aneladgaM oiluJ rD

residència Pare Batllori 10:30-11:45 araSHemoD leunaM nauJH48agetrO oinotnA
12:15-13:20 Pilar Criado 79 D Maria Gimenez 82 D Francesca Vadell D Miquel
16:00-17:00 Trinitat - DebuC lledaV ainòreJD
17:00-18:00 *DebuC lledaV ainòreJD68lletaG asereT

residència Pare Batllori 10:15-12:30 *araSHésoJH57ordyeP oiraM
16:00-17:00 Alfonso Alonso - H Teresa Subirats - D Jerònia Vadell Cube D*

3 10:30-11:00 Josep Carboné 91 H Dominica Marcilla 92 D Jordi Delval Pagès H
11:00-11:30 Rosa Milagros 84 D Queca 88 D Jordi Delval Pagès H*
11:30-12:00 Isabel Perez 70 D Angels Vidal 70 D Jordi Delval Pagès H*

4
la Llar Fundació

10:30-11:30 D sámoT eulliG atraMD96nómarreP écreM
11:30-12:30 *D sámoT eulliG atraMH59zealeP ésoJ
16:30-17:30  sañagasaB leuqiMD88setnoM anracnE PH
17:30-18:30  sañagasaB leuqiMH29savaN ocsicnarF PH*

la Llar Fundació
10:30-11:30 HanaR alraC naoJH37seugartsE oinotnA
11:30-12:30 Antonia Tores 86 D Caridad Merayo 81 D Mar Prieto D

la Llar Fundació
10:30-11:30  leugiM ésoJDzereP lebanAH27sareH ed nauJ
11:30-12:30 Teo * leugiM ésoJDleuqaRD38onavircsE al
15:00-15:30 Arsenia Rodriguez 77 D Carme Turró 88 D Marta Gillue Tomás D*
15:30-16:00 Eduard Rossell 94 H Esperanza Majada 78 D Mar Prieto D*

Dilluns 
18/09/2017

19/09/2017
21/09/2017
22/09/2017
Dilluns 
25/09/2017

Dimecres 
27/09/2017

Dijous 
28/09/2017

Dissabte30/
09/2017

Amics de la Gent Gran 
Distrícte IV

Dilluns 
02/10/2017

Dimarts 
03/10/2017

Dijous 
05/10/2017



16:30-17:30 *HneroM leugiM ésoJH39zerimaR leunaM
17:30-18:30 *HneroM leugiM ésoJD99otcidaneB atipeP
20:00-21:00 odraC ódalL atraMH78rellO sícraN nD

la Llar Fundació

10:30-11:30 Salvador Esteban 79 H Margarita Grandia 79 D Ainoa Prieto D Josep Lluís Fe
11:30-12:30 DacoR orapmAH77ollobeR nauJ
16:30-17:30 Ángeles Villén 78 D Pepita Baño 86 D Jordi Delval Pagès H
17:30-18:30 Ángeles Villén 78 D* Pepita Baño 86 D* Carles Corbera PenaH

5 10:30-11:30 Federico de las Heras 78 uzeugelP araSHyoneF síulL pesoJH
11:30-12:30 Pedro Luque 65 H Montse Cervera 69 D Josep Lluís Fenoy H*
16:30-17:30  sañagasaB leuqiMD39ertseaM nemraC PH Enkarna
17:30-18:30  sañagasaB leuqiMD78zeréP aniF PH* Carmen Guira
10:30-11:30 epoR nemraCHbeL odnarreF ztiraHD98zeláznoG aroD r
11:30-12:30 nireM nóznuM avED28areiR estnoM oD Enkarna
16:30-17:30 Josefa Mar HneroM leugiM ésoJD78n
17:30-18:30 ugiM ésoJD18atlareP ailuJ el Moren H* Julia Palomar
10:30-11:30 dlaM nemraC*HneroM leugiM ésoJH19odanodlaM oinotnA o
11:30-12:30 nireM nóznuM avEH37odanodlaM ocsicnarF oD*
16:30-17:30 ñuM legnA leugiMH96lojuP arutneV oH Andreu
17:30-18:30 Pedro Luque 65 H* Montse Cervera 69 D* Agus  Sabater H
10:30-11:30 Jose sueNDéM agirraG andairAD28suanreB an
11:30-11:50 éidalaS ècreM*DéM agirraG andairAD78eidalaS nemraC
11:50-12:30 *anraknE*DéM agirraG andairAD97zepoL atiragraM
10:30-11:30 epóL zepóL aicírtaPD28anideM ellaV zD Josep Vega 
11:30-12:30 epóL zepóL aicírtaPD18nelliV iuqaP zD*
16:30-17:30 A teNHP anallerO siuL ésoJD38zeñaireP ainotnA

la Llar FundacióDijous 
05/10/2017

Divendres 
06/10/2017

Dilluns 
09/10/2017

residència Torre Mossèn 
Homs

Dimarts 
10/10/2017

residència Torre Mossèn 
Homs

Dimecres 
11/10/2017

residència Torre Mossèn 
Homs

Dijous 
12/10/2017

residència Torre Mossèn 
Homs

Divendres 
13/10/2017

residència Torre Mossèn 
Homs
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Registre de sortides i participants
tardor 02



8 10:30-11:30 Andrea Val 71 asilE airaMHaicraG revilOD
11:30-12:00 DdnanreF epuladauGH39zoñuM esoJ
15:30-16:00 HF leuqimtnaS regoRD78zoñuM atipeP
10:30-11:30 DanehcS aranicuJD29zaiD asereT
11:30-12:00 *DanehcS aranicuJD29imaR asoR
15:30-16:00 *DanehcS aranicuJH78nadroJ esoJ
10:30-11:30  *DdnanreF epuladauGD98ladiV emraC
11:30-12:00 Concha Mar nez 98 D Kazuko Komoriva 83 H Guadalupe FernandD*

Dimarts 
31/10/2017

residència Josep Miracle 
a Sants

Dimecres 
01/11/2017

residència Josep Miracle 
a Sants

Dijous 
02/11/2017

residència Josep Miracle 
a Sants

10:30-11:30 ñuN zoñuM leuqiMH08zoñuM leugiM eH Berta Muñoz 
11:30-12:30 ñuN zoñuM leuqiMD39onadevoP afesoJ eH* Amparo Góm

6 15:30-16:00 Pilar 79 regoRDanehcS aranicuJD
16:00-17:00 Ru eiluJDanehcS aranicuJD18ana
10:30-11:00
15:30-16:30 Maria 85 D Santos 88 H Julie D* Anna Gimeno
16:30-17:00 Mara 90 D Enrique 88 H Anna Gimeno D Julie
11:00-12:30 airúN*DeiluJD78ailèmA
17:00-18:30 eiluJ*DG annAD47aidíL
10:30-11:00 Pilar Guash 89 D Eulalia Folguera 84 D Jerònia Vadell Cube D Caterina Torre
11:00-12:30 Angeles Ruiz 91 D Leonor Perez 90 H Caterina Torrent GirD Jerònia Vadell 
15:30-17:00 Josep María Cussó 72 H Salvador Casas 91 H Anna Stubbs D Karina  
10:30-11:30 Teresa José 87 D Pere Presas 84 H Tashi Lewis H Anna Gimeno
11:30-12:00 Ca  Orriols 92 D Ramona Bertolín 79 D Anna Gimeno D* Quim

7 16:00-17:00 *DanehcS aranicuJ*D47aidíL
17:00-18:00 *DanehcS aranicuJ*D47aidíL
16:00-17:00 *DonemiG annAD48adebeR
17:00-18:00 Mª Teresa 91 D*  Mª Angeles D Anna Gimeno D*

Diumenge 
15/10/2017

residència Torre Mossèn 
Homs

Dimarts 
17/10/2017

habitatges per a la Gent 
Gran Urru a 

Dimecres 
18/10/2017

habitatges per a la Gent 
Gran Urru a 

Divendres 
20/10/2017

habitatges per a la Gent 
Gran Urru a 

Dissabte 
21/10/2017

FESC - habitatges per a la 
Gent Gran Urru a 

Diumenge 
22/10/2017

FESC - habitatges per a la 
Gent Gran Urru a 

Dilluns 
23/10/2017

habitatges per a la Gent 
Gran Urru a 

Dimecres 
25/10/2017

habitatges per a la Gent 
Gran Urru a 

Se
tm

an
a

Dia Pa
ss

at
ge

r/
a 

1 

Ed
at

Se
xe

Pa
ss

at
ge

r/
a 

2

Ed
at

Se
xe

Co
nd

uc
to

r/
a

Se
xe

A
co

m
pa

ny
an

t

Lloc Horari

Registre de sortides i participants
tardor 03



15:30-16:00 *HF leuqimtnaS regoRD66neleZ anadroG
10:30-11:30 DsbbutS annAD76aleibmoM ainotnA
11:30-12:00 *DsbbutS annA*D29zaiD asereT
10:30-11:30 aicraG revilODebuC lledaV ainòreJD28saipaT airolG
11:30-12:00  lledaV ainòreJ*HaicraG revilOD29imaR asoR
15:30-16:00 DnicnoP sïanAH06nolletsaC otreblA
10:30-11:30 *DanehcS aranicuJD29trallaG asereT
11:30-12:00 Concha Mar *DanehcS aranicuJ*D89zen

9 10:30-11:30 Carme Vidal 89 *DdnanreF epuladauG*D
11:30-12:00 anreH ailaluE*DdnanreF epuladauGD68alivA nemraC
15:30-16:00 *HF leuqimtnaS regoR*H39zoñuM esoJ
15:30- *DanehcS aranicuJ*D66neleZ anadroG00:61
10:30-11:30 *DdnanreF epuladauGH98aierroC oilioriV
11:30-12:00 Conce *DdnanreF epuladauGD28ozziR a
15:30-16:00 oraC htuR*DdnanreF epuladauG*D98ladiV emraC
15:30-16:00 *HF leuqimtnaS regoRDirrogiaB aluE
10:30-11:30 *HaicraG revilO*D29imaR asoR
11:30-12:00 *HaicraG revilO*D78zoñuM atipeP
10:30-11:30 Concha Mar nez 98 *DnicnoP sïanA*D
11:30-12:00 *DnicnoP sïanA*D29imaR asoR

10 habitatges Gran Via 120
12:00-13:00 Silvia Planells 74 D Carmen Villena 88 D Tashi Lewis H
15:30-16:30 DanehcS aranicuJD18oleusnoC

habitatges Gran Via 120 15:45-16:45 DonemiG annAD09annA
habitatges Gran Via 120 12:00-13:00 Neus Garcia 87 D Paquita 77 D Tashi Lewis H*

15:30-16:30 ednánreH avEDzelaznoG alimaCH08zednanreF ordeP
habitatges Gran Via 120 15:30-16:45 Rodolfo 85 H Anita 81 D Pilar Angel D Jucinara Sche

Divendres 
03/11/2017

residència Josep Miracle 
a Sants

Dissabte 
04/11/2017

residència Josep Miracle 
a Sants

Diumenge 
05/11/2017

residència Josep Miracle 
a Sants

Dimarts 
07/11/2017

residència Josep Miracle 
a Sants

08/11/2017
Dijous 
09/11/2017

residència Josep Miracle 
residència Josep Miracle 

a Sants

10/11/2017 residència Josep Miracle 
Dissabte 
11/11/2017

residència Josep Miracle 
a Sants

Diumenge 
12/11/2017

residència Josep Miracle 
a Sants

Dilluns 
13/11/2017
Dimarts 
14/11/2017Dijous 
16/11/2017

Divendres 
17/11/2017
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Registre de sortides i participants
tardor 04



D Maria Gimenez D Judit D Antonio
D Irene 85 D Anna Gimeno D

Dolors 87 D José 64 H German H Marc
Juan Hernandez 76 D Carmen 86 D Judit D*
Salvador 80 H Francisco Sierra 81 H German H* Juanma
Rafaela 92 D Juan 77 D Nuria D Cesar
Montse D Conchita D Antonio H

Herminia 81 D Cisco 87 H Juan Manuel Dome H
Jomas 68 H Lucia 84 D Juan Manuel Dome H*
Dolors 81 D Dolores 90 D Juan Manuel Dome H*

Dolors 87 D* Jose 64 H Juan Manuel Dome H*

Esther D Rosario D German H*

Cisca D Jose 64 H* Antonio H*
Jose Ramon H Pilar D German H* Ruben

habitatges Gran Via 120 10:30-12:30 DnicnoP sïanAD27ainigriV
habitatges Gran Via 120 10:30-12:30 Carmen 88 D Paquita 88 D Oliver Garcia D

11 habitatges Gran Via 120 11:30-12:30 Nuria Cañas 81 DzelaznoG alimaCD
15:30-16:45 *DzelaznoG alimaC*D27ainigriV

habitatges Gran Via 120 15:30
habitatges Gran Via 120 15:30

-16:45 Domingo 80 H Nadia 80 D Camila Gonzalez D*
15:30-16:45 *DanehcS aranicuJD97asereT

12 10:30-11:30 Mariana 77
16:00-17:00 Carmen 84
16:00-17:00
10:30-11:30
16:00-17:00
16:00-17:00

13 10:30-11:30

10:30-11:30
11:30-12:30
16:00-17:00

10:30-11:30

14 16:00-17:00

10:30-11:30
16:00-17:00

18/11/2017
19/11/2017
Dilluns 
20/11/2017

21/11/2017
22/11/2017
Dilluns 
27/11/2017

Centre Frederica 
Montseny a Viladecans

28/11/2017
Dimecres 
29/11/2017

Centre Frederica 
Centre Frederica 

Montseny a Viladecans

01/11/2017 Centre Frederica 
Dilluns 
04/11/2017
Dimarts 
05/11/2017

Centre Frederica 
Montseny a Viladecans

Centre Frederica 
Montseny a Viladecans

Dijous 
07/11/2017
Diumenge 
10/11/2017

Centre Frederica 

Dimarts 
12/11/2017

Centre Frederica 

Dimecres 
13/11/2017

Centre Frederica 
Montseny a Viladecans

Montseny a Viladecans

Centre Frederica 
Montseny a Viladecans

Montseny a Viladecans
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Lloc Horari

Registre de sortides i participants
tardor 05



Resum anual 2017
curssos de formació

Data Lloc Asistents

1 01/04/2017 a Biciclot 8

2 09/05/2017 a Biciclot 7

3 19/05/2017 a IES 4 cantons 6

4 30/05/2017 a Biciclot 13

5 16/09/2017 a Biciclot 17

6 29/09/2017 a Terrassa 9

7 29/09/2017 a Terrassa 10

8 24/11/2017 a Viladecans 9

Total participants 79



centre sortides
passatgers/es voluntaris

partici-
pants únicshomes dones total edat promig conductors/es

acompan-
yants

habitatges Cami Antic de Valencia 19 24 2 26 78,43 11 2 39

residencia Fort Pienc 31 36 7 43 86,51 14 6 63

habitatges Via Favencia II 15 19 4 23 81,6 8 0 31

TOTAL primavera 65 92 82,19 92

residència Pare Batllori 16 17 7 24 82,69 11 3 38

la Llar Fundació 17 12 9 21 83,39 11 2 34

residència Torre Mossèn Homs 20 14 6 20 80,22 11 13 44

habitatges per a la Gent Gran Urrutia 16 16 6 22 84,79 8 8 38

residència Josep Miracle a Sants 28 14 5 19 85,85 7 5 31

habitatges Gran Via 120 12 13 3 16 81,35 8 2 26

Centre Frederica Montseny a Viladecans 14 19 7 26 79,75 6 5 37

TOTAL Tardor 123 148 82,58 148

TOTAL 2017 187 240 82,38 240

TOTAL 2016 73 142

Registre de sortides i participants
passajades



Imatges, instants i moments
Casa Asil de Sant Andreu, estudi mèdic



Imatges, instants i moments
habitatges Camí Antic de Valencia



Imatges, instants i moments
residència Front Pienc 



Imatges, instants i moments
Festa de la Bicicleta 



Imatges, instants i moments
participació de la Massa Crítica de dones



Imatges, instants i moments
habitatges Via Favencia I i II 



Imatges, instants i moments
Baixem al Carrer residència Pare Batllorì



Imatges, instants i moments
participació al Dia Sense Cotxes



Imatges, instants i moments
a Terrassa : la Llar Fundació



Imatges, instants i moments
a Terrassa : residència Torre Mossèn Homs



Imatges, instants i moments
habitatges Casa Urrutia



Imatges, instants i moments
participació al FESC



Imatges, instants i moments
residència Josep Miracle



Imatges, instants i moments
habitatges Gran Via



Imatges, instants i moments
Viladecans : centre socio-sanitari Federica Montseny



Material gràfic
flyers, cartells , banners etc.

En Bici Sense Edat és una iniciativa senzilla però 
innovadora, fundada a Copenhagen per Ole 
Kassow: Cycling Without Age.

La idea que origina el projecte és simplement la 
de retornar la capacitat d’anar amb bicicleta i 
sentir el vent als cabells a persones que ja no 
poden fer-ho per si mateixes.

Aquesta activitat es possible gràcies a la 
utilització d'un tricicle elèctric especialment 
adaptat. Els conductors sempre són voluntaris 
amb els quals els passatgers tenen l’oportunitat 
de construir noves relacions intergeneracionals.

L’èxit d’aqueta iniciativa s’ha estès per tot el món, 
i ara també es possible gaudir-ne a Catalunya.

Tant si voleu que la vostra entitat, ciutat o centre 
pugui participar del programa, com si voleu 
gaudir de l’experiència com a passatger o ciclista 
voluntari, us podeu posar en contacte amb 
nosaltres:

info@enbicisenseedat.cat

Per a més informació isiteu el nostre web:

enbicisenseedat.cat

Amb el suport de:

Organitzat per:



Material gràfic
flyers, cartells , banners etc.




