
Com ja saps, per Covid no podem organitzar una carrera conjunta física, per
tant la farem virtual. Què vol dir això? Que podràs fer la carrera
individualment, sigui on sigui que et trobis, i a través de l'app Strava sumar
quilòmetres col·lectivament.

Pots sumar km quan et vingui de gust sortir i realitzar qualsevol de les
activitats proposades: caminar, córrer o anar amb bici.

Com participar? Passos a seguir.

Com ja t'has inscrit simplement descarregaʼt l'APP gratuïta de Strava i uneix-

te al club ciclista d'En Bici Sense Edat. D'aquesta manera podrem participar
en conjunt. Tu des d'on et trobis, tots nosaltres des del grup.

Pots omplir el recorregut que més t'agradi en qualsevol moment del
dissabte 13 i el diumenge 14 de març entre les 10 i les 22 hores.

Recorda que perquè puguem veure els km realitzats pels participants del
grup és important tenir activa la funció de l'app de registrar el recorregut.

Bonus: no guardis massa el teu tu dorsal!. El dilluns 15 farem un sorteig de
premis sorprenents entre totes les persones inscrites.

Moltes gràcies pel teu suport i per acompanyar-nos en la lluita contra la
soledat no desitjada! Gràcies per tant d'amor!

ENS VEIEM AL STRAVA!!

No veus el correu correctament? Fes clic aquí
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